
JOBOUT BALANSPLATTA AKTIV

PRODUKTINFORMATION

Ladda ner appen JobOut gratis för övningsfilmer, instruktioner och tips. 

Med JobOut Balansplatta Aktiv får du aktivt och dynamiskt stående under din 
arbetsdag. Balansplattan förbättrar både balans och koordination samt bidrar till 
starkare fotleder, vader, knän och lår. Vid användning stimuleras även blodcirkulationen, 
energinivån och förbränningen. Svikten och mjukheten i balansplattan gör att den är 
skön att stå på både med och utan skor. 

Färgval: Svart
Mått: L60 x B39 x H11 cm
Material: Trä, TPE
Skötselråd: Torkas av med fuktig trasa och milt rengöringsmedel
Förvaras: På en sval och torr plats
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